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LUZ, SONIDO, VIBRACION Y GEOMETRIA

Un concierto fuera de lo comun, mas alla de cualquier concepto musical, mas alla del sonido,
de la musica, de lo conocido, utilizando como eje un instrumento Unico en mundo.
Una experiencia qgue no se puede explicar, sino vivirla.




Mark Pulido crea a través de melodias propias y espacios de canalizacidon sonora, una conversacion
y un baile con la escucha de las repeticiones ritmicas de los armdnicos abriendo puertas mas alla de
las capas ordinarias de la escucha y la percepcion, invitando al trance y a sumergirse en una
experiencia vibracional de transcendencia fisica, emocional y espiritual.

Un viaje donde se combinan otros instrumentos de nuevas sonoridades, haciendo audibles sonidos
de la naturaleza entre silencios, melodias hipnoticas y diferentes atmosferas acusticas y espacios
césmicos, para expandir los limites de lo conocido y de lo desconocido.
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MAS QUE UN INSTRUMENTO

Las Bilas son un instrumento de nueva creacion
descubierto en 1989 en Rusia por Alexander
Ivanovich Zhikarev.

Una de las caracteristicas de este nuevo instrumento
es la larga duracion de su sonido y otra, su amplio
abanico de armadnicos y vibraciones incomparables
con cualquier otro instrumento existente.

El maestro campanero, Alexander Ivanovich Zhikarev
dio a las Bilas un significado que nos regala a todos un
nuevo y sorprendente mundo de sonidos, una
aportacion a la cultura sin precedentes.

Nadie mas en todo el mundo sabe fabricar campanas
con las mismas cualidades que las Bilas.

Alexander dijo sobre el juego de Bilas de Mark:

“El instrumento que fabriqué para Mark es el Unico en
Europa. No hay otro instrumento con estas caracteristicas,
porque yo solo fabriqué campanas planas para centros de
psiquiatria de Suiza y Alemania, que no se puede valorar
como un instrumento completo.”




Desde 2011 hasta el 2017, cada dos afios Mark y Alexander se han encontrado, tres veces
en Barcelona y una en Rusia, para trabajar en la creacion del instrumento que se ha convertido
en el juego de Bilas mas completo del mundo y el Unico con estas propiedades,
con mas de 70 afinaciones especiales de sorprendente precision
y exquisitas cualidades tonales de una pureza acustica uUnica.




Las Bilas tienen una potencia sonora
extraordinaria, tanto en espacios cerrados
como al aire libre, y permiten la realizacion de
presentaciones sin amplificar, expandiendo el
sonido a largas distancias.

La base sonora de las Bilas es singular, con
afinaciones y frecuencias de pulso binaural,
como la pulsacion de la Tierra - Schuman

y Solffegio que producen un cambio en las ondas
cerebrales y que estimulan las ondas Alpha

y Theta, generando estados de profunda
relajacion, paz, bienestar, contemplacion, calma
mental y liberacién de cargas del subconsciente.

Des del aino 2011 Mark ha hecho conciertos por
toda Espafia, y en algunos lugares de Portugal

y Francia. Presentando las Bilas dentro de lugares
con acusticas especiales, como templos, iglesias,
monasterios, catedrales, castillosy cuevas. Asi
como en Festivales Healing o electrénicos o en
teatros y auditorios, solas o con un discurso visual,
acompafando el sonido con video proyecciones y
video mapping junto a video artistas, creando un
viaje meditativo, visual y auditivo de Luz y Sonido.
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MARK PULIDO

Mark Pulido es un artista polifacético licenciado
en Bellas Artes por la Universidad de Barcelona.

En un viaje a la India descubrid el sonido de las
Bilas, que le motivod a buscar durante dos afios
a Alexander.

Finalmente, después de conocer la historia de
Mark, Alexander decidié construir el instrumento.

Desde entonces, Mark se comprometio con el
proyecto de las Bilas y su creacion, haciendo una
original contribucion a la cultural del sonido

y del arte sonoro y a la investigacion de la
sanacion con sonido. Abriendo asi un camino de
investigacion a través de su experiencia como
terapeuta durante sus 12 ultimos afios, con
instrumentos musicales de nuevas sonoridades
y los resultados con las sesiones de terapia
individual que realiza diariamente.
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TRAYECTORIA

2011

- 6a edicion del Festival Gong de Nuevas
Sonoridades y instrumentos no
Convencionales, en Collbato,
Montserrat.

- Iglesia de la Salud en la montana de
Montserrat.

- Teatro Alegria de Terrassa, dentro de la
obra “La Trilogia del Poeta”.

- Concierto meditativo dentro de la
Ermita de Santa Cecilia, Montserrat.
Evento “Portal Estelar 11-11-11".




2012

- Concierto Meditativo de Fin del Afo 2011 y Entrada del 2012 - dentro
de la Cueva de Salnitre, Montserrat. Organizado por el Festival Gong de
Nuevas Sonoridades.

- Equinoccio de Primavera - 12 Concierto de armonizacion con los 4 ciclos
del sol del 2012. Iglesias de Sant Pere in la Seu de Egara de Terrassa.

- Concierto en la Nave Ivanow, Barcelona.

- Concierto “X Festival de Repercussié per 'Odeon”, Canet de Mar.

- Solsticio de Verano - Concierto de armonizacién con los 4 ciclos
del sol del 2012. Iglesias de Sant Pere en la Seu de Egara de Terrassa.

- 72 edicidn del Festival Gong de Nuevas Sonoridades y Instrumentos no
Convencionales. Cueva de Salnitre, Collbatd, Montserrat.

- Parroquia del Santisimo Sacramento, Madrid.

- Templo de Debod, Madrid.

- Healing Area (Alchemy & Healing) en el Boom Festival 2012, Portugal.

- VI Encuentro de armdnicos en Diafanum. Sierra de Gredos, Avila.

- Pico Sacro, Santiago de Compostela.

- Teatro de Villafranca, Villafranca del Bierzo.

- AUM Festival del Sonido Sanador. San Sadurnifio, Coruia.

- La Abadia de Samus - Monastério de San Julian.

- Monasterio de Sobrado de los Monxes, Coruia.




- Iglesia del Castillo de Loarre, Huesca.

- Bhakti Festival, Figueres.

- Concierto en Bellver, la Casa de la Mare
Terra, Menorca.

- Macro Meditacién Planetaria en la Ermita de
AA. Miquel, Montserrat.

- Equinoccio de Otoio - Concierto de
armonizacion con los 4 ciclos del sol del
2012. Iglésias de Sant Pere, La Seu de Egara
de Terrassa.

- Lotus Blanc Festival, Arbog.

- Spiritual Dance Festival, Barcelona.

- “Sons a I'Anima” 12-12-12 con Ravi
Ramoneda. Monestir de Sant Pau del Camp,
Barcelona.

- Solsticio de Invierno - 42 Concierto de
armonizacion con los 4 ciclos del sol del
2012. Iglesias de Sant Pere, La Seu de Egara
de Terrassa.

- Solsticio Solar, Montserrat.




2013

- Concierto “Sons per I’Anima” con Ravi
Ramoneda en la Iglesia del Sagrado Corazon de
los Jesuitas, Barcelona.

- Equinoccio de Primavera - 1r Concierto de
armonizacion con los 4 ciclos del sol de 2013
en el Auditorio Municipal de Terrassa con video
proyecciones y videomapping.

- Concierto “El despertar de la Crisalida” en |la
Iglesia de Santa Maria de Cadaqués, Cadaqués.

- Concierto “Sons d’Alta Freqliencia” Campanas
Planas de Mark Pulido en el Monasterio de
Sant Pere de Galligants, Girona.

- Festival Universal Mercantic, Sant Cugat,
Barcelona.

- Férum Internacional de Cultura Espiritual
“Era de Unidad”. Santa Susana, Girona.

- Solsticio de Verano - Concierto de
armonizacion con los 4 ciclos del sol del 2013,
con Video Proyecciones y Video Mapping.
Auditorio Municipal de Terrassa, Terrassa.

- Concierto Meditativo con la Puesta de Sol en |a
Ermita de Santa Cecilia, Montserrat.




- Concierto de Bilas en la Iglesia de San Jaime, Barcelona.

- Equinoccio de Otofio - Concierto de armonizacidn con los 4 ciclos del sol de 2013 en el
Auditorio Municipal de Terrassa con video proyecciones y video mapping.

- Sonidos de Alta Frecuencia. Monasterio de Santes Creus, Tarragona.

- Fiesta Mayor de Sant Lloreng de Morunys. Iglesia de Sant Lloreng de Morunys, Lleida.

- Festival Homenaje a la Tierra, Suria.

- Feria Eco Salut, Terrassa.

- Concierto de Bilas en la Catedral de la Seu Vella de Lleida.

- Feria Eco Salut. Auditorio Palacio Real y de Congresos, Tarragona.

- Sonidos de Alta Frecuencia. Monasterio de Pedralbes, Barcelona.

- Vibrando Madrid. Iglesia San Manuel y San Benito, Madrid.

- Solsticio de Invierno - Concierto de armonizacién con los 4 ciclos del sol del 2013 con Video
Proyecciones y Video Mapping. Auditorio Municipal de Terrassa, Terrassa.




2014

- Concierto en el Monasterio de Sant Cugat.

- Concierto en la Iglesia de los Agustinos Filipinos,
Valladolid.

- Vibrando Madrid. Colegio JH Newman, con Video
Mapping y Video Proyecciones, Madrid.

- Equinoccio de Primavera - Concierto de armonizacion
con los 4 ciclos del sol del 2014, con video proyecciones
y video mapping. Auditorio Municipal de Terrassa, Terrassa.

- "Sons d'Alta Freqglieéncia a Girona”, Monastir de Sant Pere
de Galligants.

- Concierto con las Bilas en el Festival de Sonido y
Sanacion AUM.

- Terapia y concierto con las Bilas en el Boom Festival.

- Concierto y Terapia en la Casa Sukha, Portugal.

- Concierto Meditativo Con Las Bilas Y Mark Pulido
"Llamado A La Paz Desde La Unidad“, Madrid.

- Sons d’Alta Frequencia”, Cadaqués.

- Equinoccio de Otofo - 3r Concierto de armonizacion
con los 4 ciclos del sol de 2014 en el Auditorio Municipal
de Terrassa con video proyecciones y videomapping.

- Concierto Meditativo para la Madre Tierra - Capilla de San
Miguel en la Montafia de Montserrat, Catalunya.

- Concierto en la Iglesia de San Nicolas de Bari, Sevilla.
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2015

- Festival Be-In Gathering,
Portugal.

- Festival Lluernia 2015, Olot.

- Ciclo de Musicas
Contemplativas en Manresa
Sons del Cami.

- Equinoccio de Otofio -
Concierto de armonizacion,
Auditorio Municipal de
Terrassa.

- Nahual - healing trance
experience, Barcelona.

- Centro Cultural Medina Elvira.
Atarfe, Granada.

- Iglesia de San Manuel y San
Benito, Madrid.

- Solsticio de Invierno -
Concierto armonizador
Auditorio Municipal de
Terrassa.




2016

- Parroquia del Perpetua Socorro, Zaragoza.

- Basilica de Santa Maria del Pi, Barcelona.

- Equinoccio de Primavera - Concierto
armonizador Auditorio Municipal de Terrassa,
Terrassa.

- Own Spirit Festival - Healing Area, Callus.

- Parroquia del Perpetua Socorro, Zaragoza.

- Basilica de Santa Maria del Pi, con el grupo
MuoM, Barcelona.

- | Convencion de integracion Espiritu - Materia
Valladolid.

- Solsticio de Verano - Concierto armonizador,
Auditorio Municipal de Terrassa.

- Iglesia de Sant Antoni M. Claret, Vic.

- Monestir de |a Real, Palma de Mallorca.

- Esglesia de Santanyi, Mallorca.

- Equinoccio de Otoio - Concierto armonizador,
Auditorio Municipal de Terrassa.




2017

- Equinoccio de Primavera -
Concierto armonizador
Auditorio Municipal de Terrassa
con Alexander Zhikharev,
Terrassa.

- Evento Internacional de
ThetaHealing. Sala Zeus,

Hotel Balneario Las Arenas,
Valencia.

- Solsticio de invierno - Auditorio

Municipal de Terrassa.

- Concierto en el Monasterio
de Sant Pau del Camp, Barcelona.

- Festival Cultura y Espiritualidad,
“En Dins”. Roses, Girona.

- Ritual apertura Festival Own
Spirit, Aragon.




2018

- 99 Festival Mantras - Festival de musica transcendetal. Teatro Fernan Gomez, Madrid.
- Concierto en el Monasterio de Sant Pau del Camp, Barcelona.
- Cierre del Festival Own Spirit, Aragon.

2019

- Solsticio de Invierno — Concierto armonizador, Auditorio Municipal de Terrassa.
- Esctatic Dance + Bilas, Terrassa.

- PicNic Art. Le Moulin Jaune Paris, Francia.

- Cierre del Festival Own Spirit, Aragon.

- Fin de aio con las Bilas - 7 horas de baio de bilas, Tarragona.




2020

- Varias oleadas de vibracion (Online).

- Encuentro 11 11 con las Bilas (Online).

- Encuentro de Fin de Ao con las Bilas
(Online).

2021

- Equinoccio de Primavera - Concierto
armonizador con Video Mapping, Auditorio
Municipal de Terrassa.

2022

- Evento Vibra Alto. Hotel Montblanc,
Barcelona.

- Alinhament, Iglesia de Sant Andreu de
Salardu.

- Evento Cosmiq Universe, Ibiza.

- Concierto de Cierre Festival Own Spirit.




2023

- Concierto en la Iglesia de San Manuel
y San Benito, Madrid.

- Evento Irradia Sonora, Barcelona.

- Concierto en la Iglesia San Felipe Neri.

- Concierto en Rennes-le-Chateau,
Francia.

- Concierto en la Iglesia Santa Maria de
Cadaqueés.

- Concierto en el Festival Gong de
nuevas sonoridades. Montserrat,
Barcelona.

- Concierto de cierre del Own Spirit

Festival.

- Concierto en Open Heart Festival —

Santa Susanna Barcelona

-Festival de Tantra — Ibiza

- Concierto en Hekamiah Journeys —

Ibiza

- Concierto en el Auditorio de Terrassa

con video mapping

- Celebracion Vibra alto — Hotel

Montblanc en Barcelona

-Concierto en la Iglesia de San Manuel
y San Benito, Madrid.
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